
 

 

 

SVEIKATOS MOKYMO IR LIGŲ PREVENCIJOS CENTRAS 

VISUOMENĖS INFORMAVIMO APIE KLIMATO POKYČIUS, JŲ KELIAMAS 

GRĖSMES ŽMONIŲ SVEIKATAI 

ATASKAITA 

2018 m. balandžio 1 d. – spalio 15 d. 

Įvadas 

Vadovaudamiesi Visuomenės informavimo apie klimato pokyčius, jų keliamas grėsmes žmonių 

sveikatai sistemos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 

Respublikos aplinkos ministro 2012 m. gegužės 3 d. įsakymu Nr. V-386/D1-391, (toliau – Aprašas) 

teikiame 2017 m. balandžio 1 d. – spalio 15 d. visuomenės informavimo apie klimato pokyčius, jų 

keliamas grėsmes žmonių sveikatai ir taikytas prevencines priemones, tarp jų ir visuomenės 

informavimą, ataskaitą (toliau – Ataskaita). Ataskaita parengta pagal Apraše nustatytų atsakingų 

vykdytojų pateiktą informaciją. Informaciją pateikė Lietuvos hidrometeorologijos tarnyba prie 

Aplinkos ministerijos (toliau – LHMT), Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau – SAM) 

Ekstremalių sveikatai situacijų centras (toliau – ESSC), Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos 

centras (toliau – SMLPC), Šiaulių universiteto (toliau – ŠU) bei  Lietuvos mokslų akademijos 

Alergologijos komisija (toliau – LMA AK). Ataskaitoje pateikta informacija apie šių įstaigų veiklą, 

susijusią su klimato kaita, kaitros laikotarpius, gyventojų sergamumą žiedadulkių sukeltomis 

alergijomis, taikytas ir siūlomas prevencijos priemones, visuomenės informavimą.  

 

Įstaigų veikla, susijusi su klimato kaitos bei jos keliamų grėsmių žmonių sveikatai klausimais 

 

LHMT  užtikrina nepertraukiamus ir kokybiškus meteorologinius ir hidrologinius stebėjimus, 

vykdo aplinkos monitoringo programą, teikia orų prognozes, perspėjimus apie pavojingus 

meteorologinius ir hidrologinius reiškinius. Tai pat vykdo augalų fenologinius stebėjimus, skelbia 

augalų vegetacijos ir aktyviosios augalų vegetacijos pradžios ir pabaigos datas. LHMT šiltuoju 

metų laikotarpiu stebi situaciją ir kaupia duomenis apie UV, esamą ir numatomą karštį ir kaitrą, 

šaltuoju metų laikotarpiu stebi situaciją ir kaupia duomenis apie esamą ir numatomą speigą. 

SAM ESSC rengia bei reguliariai atnaujina rekomendacijas visuomenei bei specialistams apie 

galimą kaitros, speigo poveikį sveikatai, teikia patarimus, kaip apsisaugoti nuo neigiamo didelio 

šalčio, karščio, oro taršos poveikio, informuoja apie galimus susirgimus, pažeidimus bei jų 

prevenciją veikiant minėtiems veiksniams. Atsižvelgdamas į iš LHMT gautą informaciją apie 

prognozuojamus karštus, šaltus orus, smarkų snygį, pūgą, SAM ESSC apie tai informuoja SAM, 

įspėja asmens bei visuomenės sveikatos priežiūros įstaigas, skelbia atnaujintas rekomendacijas 
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visuomenei ir specialistams savo interneto svetainėje http://www.essc.sam.lt. Esant reikalui, SAM 

ESSC, siekdamas įvertinti situaciją bei galimas problemas teikiant sveikatos priežiūros paslaugas 

esant kaitrai, oro taršai, speigui, kelių užpustymui ir kt., kontaktuoja su savivaldybių gydytojais, 

kreipiasi į asmens sveikatos priežiūros įstaigas, greitosios medicinos pagalbos įstaigas dėl 

informacijos apie suteiktas greitosios medicinos pagalbos paslaugas, kurių prireikė dėl šilumos ir 

šviesos poveikio, nudegimo saulės spinduliais, šalčio, pateikimo ir teikia apibendrintą informaciją 

SAM. 

ULAC vykdo užkrečiamųjų ligų profilaktiką ir kontrolę: užkrečiamųjų ligų ir jų sukėlėjų 

stebėseną (Valstybės užkrečiamųjų ligų ir jų sukėlėjų informacinės sistemos tvarkymas ir su šia 

informacine sistema susiję sergamumo užkrečiamosiomis ligomis apskaitos bei statistikos darbai ir 

epidemiologinės situacijos analizė ir prognozė), organizuoja užkrečiamųjų ligų platintojų stebėseną, 

atlieka užkrečiamųjų ligų židinių epidemiologinį tyrimą, dalyvauja visuomenės sveikatos specialistų 

mokymo ir tobulinimosi procese, informuoja visuomenę apie užkrečiamąsias ligas, vykdomus 

profilaktinius darbus. 

SMLPC pagal kompetenciją rengia metodinę medžiagą bei teikia metodinę pagalbą aplinkos 

sveikatos, klimato kaitos klausimais, organizuoja bei vykdo gyventojų sveikatos mokymą, 

neformalųjį švietimą, visuomenės sveikatos priežiūros specialistų kvalifikacijos tobulinimą klimato 

kaitos, karščio bei šalčio prevencijos klausimais. Taip pat SMLPC koordinuoja informacijos apie 

klimato pokyčius, jų keliamas grėsmes žmonių sveikatai teikimą visuomenei, duomenų rinkimą, 

analizę, ataskaitų rengimo organizavimą. Be to, vykdo visuomenės sveikatos priežiūrą aplinkos 

sveikatinimo, poveikio visuomenės sveikatai vertinimo srityse. 

 ŠU Aplinkotyros ir fizikos katedros mokslinių tyrimų kryptis – gamtinėse ekosistemose ir 

antropogenizuotoje aplinkoje vykstančių ekologinių procesų bei biologinės įvairovės tvarumo 

vertinimas ir modeliavimas kintančio klimato sąlygomis. Šios katedros specialistai, integruodami 

gamtinės aplinkos vystymosi ir funkcionavimo bei urbanizuotų teritorijų želdynų mokslinius 

tyrimus į tarptautinį mokslo kontekstą, tyrimų rezultatus taiko šalies darniam vystymuisi. Taip pat 

jie vykdo įvairius projektus, tyrimus, susijusius su klimato kaitos keliamomis grėsmėmis žmonių 

sveikatai, kaip antai: oru plintančių žiedadulkių stebėseną (jos metu identifikuoja alergines 

žiedadulkes),  fitofenologinius stebėjimus ir kt. Taip pat siekia identifikuoti genetinius veiksnius, 

lemiančius sunkią alerginio rinito formą, kartu atsižvelgdami į asmens imlumą alergijai, sveikatos 

būklę ir aplinkos veiksnius bei biologinių invazijų arealų kaitą, kaip ekosistemų pažeidžiamumo ir 

prisitaikymo globalios klimato kaitos ir didėjančio žmogaus poveikio sąlygomis indikatorių. Tai 

leidžia prognozuoti didėjantį dienų, kai ore fiksuojami Lietuvai nebūdingi ambrozijos žiedadulkių 

kiekiai, skaičių ateityje. Šiaulių universitete veikia Aerobiologinių tyrimų laboratorija, kurios 

pagrindinis tikslas – kurti ir taikyti aerobiologijos mokslo pažangą vertinant ir modeliuojant 

atmosferos biologinės kilmės dalelių spektro kaitą erdvėje ir laike bei informuoti visuomenę apie 

aplinkos oro alergeninį potencialą. 

LMA AK tikslas yra koordinuoti alergologijos problemų apžvalgą Lietuvoje. Ji vykdo išsamius 

vaikų ir suaugusiųjų alerginių ligų tyrimus, įvertindama Lietuvos gyventojų įsijautrinimą įvairioms 

augalų žiedadulkėms.  
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Išskirtinių klimato keliamų grėsmių, kurios galėjo turėti įtakos žmonių sveikatai Lietuvoje nuo 

2018 m. balandžio 1 d. iki spalio 15 d., statistika 

 

Pagal kompetenciją duomenis teikia LHMT. 

2018 m. šiltuoju laikotarpiu Lietuvoje kaitros rodiklis buvo pasiektas gegužės 28–30 d., liepos 

20 d.–rugpjūčio 4 d. ir rugpjūčio 8–10 d. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 

įsakymu „Dėl stichinių, katastrofinių meteorologinių ir hidrologinių reiškinių rodiklių 

patvirtinimo“, kaitra – tai stichinis meteorologinis reiškinys, kai maksimali oro temperatūra +30 

°C ar aukštesnė; kaitros trukmė 3 ir daugiau dienų. Šalies masto kaitra būna tuomet, kai ji 

registruojama ≥ 1/3 šalies teritorijos, o lokali, kai registruojama bent vienoje meteorologijos stotyje. 

Gegužės 28–30 d. lokali kaitra registruota 5 automatinėse agrometeorologijos stotyse (toliau–

AGMS): Birštono, Druskininkų, Elektrėnų, Kaišiadorių, Pakruojo. Liepos 20 d.–rugpjūčio 4 d. 

laikotarpiu kaitra registruota didžiojoje Lietuvos dalyje. Liepos 20 d. prasidėjusi lokali kaitra, liepos 

29 d. peraugo į šalies masto kaitrą. Daugiausia stočių kaitra apėmė liepos 30 d. – rugpjūčio 3 d. Iš 

viso kaitra registruota 38 LHMT tinklui priklausančiose meteorologijos stotyse (toliau–MS), 

automatinėse meteorologijos stotyse (toliau–AMS) ir AGMS. Biržų MS: 07.29–07.31 (3 dienos) ir 

08.02–08.04 (3 dienos); Dotnuvos MS: 07.28–07.31 (4 dienos) ir 08.02–08.04 (3 dienos); Kauno 

MS: 07.29–07.31 (3 dienos); Kybartų MS: 07.29–08.03 (6 dienos); Lazdijų MS: 07.30–08.03 (5 

dienos); Nidos MS: 07.31–08.02 (3 dienos); Panevėžio MS: 08.02–08.04 (3 dienos); Raseinių MS: 

07.30–08.03 (6 dienos); Šilutės MS: 07.28–07.30 (3 dienos); Telšių MS: 07.30–08.02 (4 dienos); 

Varėnos MS: 07.29–08.03 (6 dienos); Akmenės AMS: 07.26–07.28 (3 dienos) ir 07.30–08.03 (5 

dienos); Alytaus AMS: 07.30–08.03 (5 dienos); Marijampolės AMS: 07.28–08.03 (7 dienos); 

Mažeikių AMS: 07.30–08.02 (5 dienos); Radviliškio AMS: 07.28–08.04 (8 dienos); Tauragės 

AMS: 07.25–08.03 (10 dienų); Vėžaičių AMS: 07.25–07.27 (3 dienos) ir 07.31–08.02 (3 dienos). 

Birštono AGMS: 07.28–08.04 (8 dienos); Druskininkų AGMS: 07.28–08.04 (8 dienos); Elektrėnų 

AGMS: 08.01–08.03 (3 dienos); Joniškio AGMS: 07.27–08.04 (8 dienos); Jurbarko AGMS: 07.25–

08.03 (10 dienų); Kaišiadorių AGMS: 07.28–08.04 (8 dienos); Kalvarijos AGMS: 07.30–08.03 (5 

dienos); Kazlų Rūdos AGMS: 07.30–08.03 (5 dienos); Kelmės AGMS: 07.20–07.23 (3 dienos), 

07.25–07.28 (4 dienos) ir 07.30–08.03 (5 dienos); Kretingos AGMS: 07.31–08.02 (3 dienos); 

Kupiškio AGMS: 07.29–08.03 (6 dienos); Pagėgių AGMS: 07.26–/08.02 (8 dienos); Pakruojo 

AGMS: 07.20–07.23 (4 dienos) ir 07.26–08.04 (10 dienų); Plungės AGMS: 07.24–07.27 (4 dienos) 

ir 07.29–08.02 (4 dienos); Prienų AGMS: 07.29–08.04 (7 dienos); Rietavo AGMS: 07.30–08.03 (5 

dienos); Skuodo AGMS: 07.25–07.28 (4 dienos) ir 07.30–08.02 (4 dienos); Šakių AGMS: 07.29–

08.03 (6 dienos); Šalčininkų AGMS: 08.01–08.03 (3 dienos); Trakų AGMS: 08.01–08.03 (3 

dienos). Rugpjūčio 8–10 d. kaitra registruota 18 LHMT tinklui priklausančiose MS, AMS ir 

AGMS: Dotnuvos MS; Lazdijų MS; Raseinių MS; Akmenės AMS; Tauragės AMS; Birštono 

AGMS; Druskininkų AGMS; Elektrėnų AGMS; Joniškio AGMS; Jurbarko AGMS; Kaišiadorių 

AGMS; Kazlų Rūdos AGMS; Kelmės AGMS; Pakruojo AGMS; Plungės AGMS; Radviliškio 

AMS; Rietavo AGMS; Šakių AGMS. 

Esant reikalui SAM ESSC aktyviai kreipiasi į asmens sveikatos priežiūros įstaigas, GMP 

įstaigas dėl informacijos pateikimo apie suteiktas greitosios medicinos pagalbos paslaugas dėl 

karščio ir šviesos padarinių (TLK-10-AM kodas, T67, T67.0-T67.9), nudegimo saulės spinduliais 

(TLK-10-AM kodas L55, L55.0, L55.1, L55.2, L55.8, L55.9) ir teikia apibendrintą informaciją 

SAM ir SMLPC. 
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Pagal greitosios medicinos pagalbos paslaugas teikiančių įstaigų pateiktą informaciją, 

2018 m. liepos 20 d.–rugpjūčio 5 d. 46 pacientams buvo suteikta pagalba dėl šilumos ir šviesos 

poveikio (TLK-10-AM kodas T67, T67.0–T67.9). Pagalbos dėl nudegimo saulės spinduliais (TLK-

10-AM kodas L55, L55.0, L55.1, L55.2, L55.8, L55.9) neprireikė.  

 

Ekstremalios sveikatai situacijos (kaitros) metu taikytos prevencijos priemonės  

 

Taikyta prevencijos priemonė – visuomenės informavimas. Informacija apie kaitrą teikta 

LHMT, SAM ESSC ir SMLPC interneto svetainėse ir žiniasklaidai. LHMT apie kilusias ir 

prognozuojamas išskirtines klimato kaitos grėsmes taip pat informavo SMLPC. 

 

Pasiūlymai dėl 2018 m. balandžio 1 d. – spalio 15 d. Lietuvoje vykdytų prevencinių priemonių 

tobulinimo  

 

Siekiant plačiau paskleisti rekomendacijas, kaip apsaugoti savo sveikatą karščio atveju, SAM 

ESSC gali pasidalinti su kitomis institucijomis savo parengtomis rekomendacijomis, informaciniais 

pranešimais, gairėmis visuomenei, infografikais ir kt. 

ŠU GMF irLMA AK specialistai pasiūlymų dėl balandžio 1 d. – spalio 15 d. Lietuvoje vykdytų 

prevencinių priemonių tobulinimo neturėjo. 

 

Visuomenės informavimas 2018 m. balandžio 1 d. – spalio 15 d. apie klimato pokyčius, jų 

keliamas grėsmes žmonių sveikatai 

 

Informacinė 

priemonė 

Aprašymas, šaltinių nuorodos 

Paskaitos 

kvalifikacijos 

kėlimo kursuose 

LMA AK: Skaitytos 3 paskaitos kvalifikacijos kėlimo kursuose. 

 

Interviu Lietuvos 

radijo stočių ir 

televizijos laidose 

LHMT: Šios tarnybos sinoptikų sudarytos orų prognozės, kuriose buvo 

numatyta kaitra, buvo transliuojamos daugelyje televizijos ir radijo žinių laidų. 

Duoti 8 interviu, susiję su kaitra, LRT, TV3 ir LNK televizijų žinių 

reportažams. 

 

SAM ESSC: 2018-07-30 interviu Lietuvos ryto televizijos laidai „Reporteris“ 

apie karščio neigiamo poveikio sveikatai sumažinimą. 

ŠU: Duoti interviu „Žinių radijui“ gegužės 17 d. 

(https://www.ziniuradijas.lt/laidos/tai-sukureme-mes/ziedadulkems-

alergiskiems-zmonems-pades-mobilioji-programele?soundtrack=1) ir gegužės 

21 d. (https://www.youtube.com/watch?v=UWu_wmgeKp0). 

https://www.ziniuradijas.lt/laidos/tai-sukureme-mes/ziedadulkems-alergiskiems-zmonems-pades-mobilioji-programele?soundtrack=1
https://www.ziniuradijas.lt/laidos/tai-sukureme-mes/ziedadulkems-alergiskiems-zmonems-pades-mobilioji-programele?soundtrack=1
https://www.youtube.com/watch?v=UWu_wmgeKp0
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LMA AK: Duoti 2 interviu. 

 

SMLPC: Duotas interviu LRT radijui rusų kalba „Karštis ir sveikata“ (2018-

07-27). 

 

Interviu, 

straipsniai, 

pranešimai 

Lietuvos 

dienraščiuose 

ŠU: Parengti  straipsniai apie alergenus, alergijas ir jų keliamas grėsmes 

žmonių sveikatai bei galimas prevencijos priemones, kurie skelbti interneto bei 

popieriniuose dienraščiuose (informacija interneto svetainėse šiltuoju 

laikotarpiu buvo viešinta 37 kartus), pvz.:  

http://www.snaujienos.lt/miesto-gyvenimas/36921-pristatyta-siauliu-

universiteto-mokslininku-sukurta-alergijos-simptomu-prognoziu-sistema.html  

http://www.snaujienos.lt/sveikatos-kodas/37327-siauliu-universiteto-

mokslininku-pagalba-kenciantiems-nuo-alergijos.html;  

https://www.lzinios.lt/lzinios/Sveikata/svarbu-berzo-ziedadulkiu-bus-daugiau-

nei-praejusiais-metais/264099. 

LMA AK: parengti 5 straipsniai. 

 

Surengta 

konferencijų 

LMA AK: 

2018 m. balandžio 13 d. kartu su Lietuvos alergijos ir astmos asociacija 

organizuota konferencija visuomenei – vienas iš pranešimų skirtas 

kompiuterizuotai alerginio rinito MACVIA sistemai, sergant šienlige. 

 

SMLPC: 

2018 m. gegužės 14 d. suorganizuotas seminaras SMLPC Sveikatos mokykloje, 

kuriame buvo aptariami aktualūs klausimai, susiję su klimato kaita, jos 

keliamomis grėsmėmis žmonių sveikatai bei prevencijos priemonėmis. 

 

Skaityta 

pranešimų 

konferencijose ir 

seminaruose 

SAM ESSC: 2018 m. gegužės 14 d. SMLPC vykusiame seminare, kuriame 

buvo aptariami aktualūs klausimai, susiję su klimato kaita, jos keliamomis 

grėsmėmis žmonių sveikatai bei prevencijos priemonėmis, skaitytas pranešimas 

„Prevencinės priemonės ir jų taikymas karščių atvejais siekiant apsaugoti 

visuomenės sveikatą“. 

 

ŠU:  

1. 2018 m. gegužės 3 d. skaitytas pranešimas Šiaulių universiteto Mokslo 

instituto organizuotame moksliname-metodiniame seminare „Apie evoliuciją 

moksle: nuo žiedadulkės iki personalinės alergijos simptomų prognozavimo 

sistemos“. 

2. 2018 m. gegužės 14 d. SMLPC vykusiame seminare, kuriame buvo aptariami 

aktualūs klausimai, susiję su klimato kaita, jos keliamomis grėsmėmis žmonių 

sveikatai bei prevencijos priemonėmis, skaitytas pranešimas „PASYFO– 
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personalizuota alergijos simptomų sistema“. 

LMA AK:  

Skaityti 4 pranešimai. 

Parengta 

informacinių 

pranešimų į 

įstaigos ir kitus 

tinklalapius 

LHMT: Orų prognozės skelbtos svetainėse: www.meteo.lt, old.meteo.lt ir 

svetainės mobilioje versijoje m.meteo.lt. 

 

SAM ESSC: Interneto svetainėje www.essc.sam.lt  

2018 m. gegužės 28 d. svarbios informacijos skiltyje buvo paskelbtas 

infografikas „Kaip išvengti neigiamo saulės poveikio“, o 

2018 m. liepos 27 d. – informacinis pranešimas „Kaip apsaugoti savo sveikatą 

karščių metu“. 

 

ŠU: 

Pateikta informacija SMLPC ir Joniškio visuomenės sveikatos biurui, pagal 

kurią parengti straipsniai tų įstaigų svetainėse: 

http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/svarbi_informaci

ja_ziedadulkems_jautriems_gyventojams.html; 

http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/zinoti_sveikaper

spejimas_ziedadulkems_jautriems_asmenims.html; 

http://www.vsbjoniskis.lt/2018/07/kvieciame-asmenis-kurie-yra-jautrus-

ziedadulkiu-alergenams-parsisiusti-mobiliaja-programele-pasyfo/. 

 

LMA AK:  

Apie žiedadulkių keliamą alergijos grėsmę buvo informuojama tinklaraštyje 

www.rutadubakiene.com. 

 

SMLPC:  

Paskelbti informaciniai pranešimai svetainėje www.smlpc.lt: 

„Padėkime anafilaksinio šoko ištiktam žmogui“ (2018-04-11); 

„Svarbi informacija žiedadulkėms jautriems žmonėms“ (2018-04-23); 

„Vasaros belaukiant. Pasiruoškime pavasario alergijos sezonui“ (2018-04-24); 

„Įvyko seminaras „Aktualūs klimato kaitos pokyčių, jų keliamų grėsmių 

sveikatai ir prevencijos klausimai“ (2018-05-17); 

„Rekomendacijos, kaip apsisaugoti karščiui jautriems žmonėms“ 

(2018-05-29); 

„Parengta visuomenės informavimo apie klimato pokyčius, jų keliamas 

grėsmes žmonių sveikatai 2017–2018 m. ataskaita“ (2018-05-31); 

„Žinoti sveika...perspėjimas žiedadulkėms jautriems asmenims“ (2018-06-15); 

„Karščio ir kaitros poveikis sergamumui ir mirtingumui“ (2018-06-22); 

„Patarimai, kaip elgtis kaitrią dieną“ (2018-07-27); 

„Rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo įstaigoms, kaip apsaugoti vaikus nuo 

karščio poveikio“ (2018-08-03). 

http://www.meteo.lt/
http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/svarbi_informacija_ziedadulkems_jautriems_gyventojams.html
http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/svarbi_informacija_ziedadulkems_jautriems_gyventojams.html
http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/zinoti_sveikaperspejimas_ziedadulkems_jautriems_asmenims.html
http://www.smlpc.lt/lt/aplinkos_sveikata/klimatas_ir_sveikata/zinoti_sveikaperspejimas_ziedadulkems_jautriems_asmenims.html
http://www.vsbjoniskis.lt/2018/07/kvieciame-asmenis-kurie-yra-jautrus-ziedadulkiu-alergenams-parsisiusti-mobiliaja-programele-pasyfo/
http://www.vsbjoniskis.lt/2018/07/kvieciame-asmenis-kurie-yra-jautrus-ziedadulkiu-alergenams-parsisiusti-mobiliaja-programele-pasyfo/
http://www.rutadubakiene.com/
http://www.smlpc.lt/
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Kiti darbai SMLPC:  

1. Įgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 

Respublikos aplinkos ministro 2012 m. gegužės 3 d. įsakymą Nr. V-386/D1-

391 „Dėl Visuomenės informavimo apie  klimato pokyčius, jų keliamas 

grėsmes žmonių sveikatai sistemos aprašo patvirtinimo“, parengta apibendrinta 

2017 m. balandžio 1 d. – 2018 m. balandžio 1 d. ataskaita pagal iš atsakingų 

vykdytojų gautą informaciją apie klimato kaitos keliamas grėsmes sveikatai. 

2. Įgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. 

gruodžio 9 d. įsakymu Nr. V-1429 patvirtintą Nacionalinį visuomenės sveikatos 

ir karščio prevencijos 2016–2020 metų veiksmų planą, suorganizuotas Karščio 

padarinių prevencijos tarpžinybinės darbo grupės susitikimas, kuris vyko 

2018 m. gegužės 14 d. 

3. Kartu su Karščio padarinių prevencijos tarpžinybine darbo grupe parengtos 

rekomendacijos ikimokyklinio ugdymo įstaigoms, siekiant apsaugoti vaikus 

nuo karščio daromo poveikio. 

4. Kartu su partneriais iš Belgijos, Italijos ir Vengrijos įgyvendinamas 

„Copernicus“ programos „European health“ projekto antrasis etapas, kurio 

tikslas – teikti naujausią ir lengvai suprantamą su klimato kaita ir sveikata 

susijusią informaciją sveikatos ir aplinkos specialistams Europos regione. 

Pagrindinis projekto rezultatas – sukurta viešai prieinama klimato kaitos 

duomenų bazė. Duomenų bazėje bus skelbiama informacija apie praeities 

(2008–2017 m.) ir dabarties klimatą, joje pateikiamas įrankių rinkinys leis 

vartotojams kurti aplikacijas ir naudoti duomenų bazės turinį, generuoti 

informaciją, leisiančią lengviau panaudoti klimato duomenis sveikatos srityje. 

 

ŠU: 

Šiuo metu ŠU įgyvendinami projektai: 

1. EUMETNET „Automatic Pollen Detection Network (AutoPollen)“. Projekto 

tikslas – apibrėžti pagrindinius automatinio žiedadulkių monitoringo standartus 

ir parodyti Europos tinklo įgyvendinamumą, integruojant vykstančius 

projektus. Pirmiausia  bus nustatyti pagrindiniai principai ir apibrėžiami 

pagrindiniai automatinio žiedadulkių monitoringo standartai. Bus parodytos  

standartizacijos galimybės ir veiklos pratęsimas Pasaulio meteorologijos 

organizacijoje. Projektas taip pat pateiks informaciją ir rekomendacijas 

dalyviams, norintiems pradėti automatinį žiedadulkių monitoringą. Esant 

sėkmei ir susidomėjimui, antrojo etapo metu galėtų būti kuriamas Europos 

automatinio žiedadulkių aptikimo tinklas. 

2. Inovatyvi ore pasklidusių žiedadulkių atpažinimo realiame laike ir 

žiedadulkių prognozių modeliavimo sistema (REALTIME). Projekto tikslas– 

sukurti oru plintančių alergeninių žiedadulkių identifikavimo skaitmeninę 

biblioteką, skirtą matavimams realiuoju laiku, ir panaudoti duomenis kuriant 

pažangų žiedadulkių prognozių modelį. Uždavinys yra sukurti algoritmus, 



 

 

 

8 

įgalinančius atpažinti oro žiedadulkes realiuoju laiku ir įdiegti juos atrinktame 

modelyje formuojant sklaidos prognozes bei retrospektyvą. 

3. ECMWF „Copernicus CAMS“ personalizuota alergijos simptomų 

prognozavimo sistema (PASYFO). Bendras projekto tikslas yra sujungti 

„Copernicus CAMS-50“ oro kokybės ir žiedadulkių prognozes ir jų pagrindu 

sukurti didelės skiriamosios gebos regioninę sistemą, skirtą nuspėti 

žiedadulkėms jautrių žmonių asmeninius alergijos simptomus. Tikslinis 

regionas – Lietuva ir Latvija, tačiau sukonstruota sistema ir verslo modelis 

universalūs, galima tiesiogiai perkelti į kitas Europos dalis. Daugiau apie 

rezultatus: http://pasyfo.lt. 

Per analizuojamąjį laikotarpį didžiausias dėmesys skirtas Šiaulių universitete 

sukurto inovatyvaus produkto personalizuotos alergijos simptomų 

prognozavimo sistemos (PASYFO) įtraukimui į vartojimo rinką. Sistema, kurią 

sudaro keli produktai, skirta žmonėms, kenčiantiems nuo alergijos. Taip pat ji 

yra naudinga gydytojams, gydantiems alergiją. 

 

LMA AK: 

Buvo atliekami moksliniai tyrimai, kurių rezultatai publikuoti 2018 metais 

tarptautinėje spaudoje „Transfer of innovation on allergic rhinitis and asthma 

multimorbidity in the elderly (MACVIA-ARIA) - EIP on AHA Twinning 

Reference Site (GARD research demonstration project)“. 

   

 


